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Du hast Fragen? 

Infos zur U21Freizeitkarte Niedersachsen 
(Stand August 2025) 

 

Was ist die U21Freizeitkarte Niedersachsen? 

Diese Fahrkarte ist eine Monatskarte für junge Reisende unter 21 Jahre für Freizeitfahrten mit 

den Nahverkehrszügen in Niedersachsen, Bremen und Hamburg. 

Wie lange gilt die U21Freizeitkarte Niedersachsen? 

Diese Fahrkarte gilt einen Monat lang ab einem beliebigen ersten Geltungstag (z.B. vom 20. des 
Monats bis zum 19. des Monats). 

In welchen Zeiten gilt die U21Freizeitkarte Niedersachsen für Fahrten mit den 

Nahverkehrszügen? 

Mit dieser Monatskarte kannst du einen Monat lang unterwegs sein  

• von Montag bis Freitag ab 14 Uhr, 

• am Samstag und Sonntag ab 0 Uhr 

• an Feier- und Ferientagen in Niedersachsen ab 0 Uhr 

• jeweils bis 3 Uhr des nächsten Tages. 

Welche Verkehrsmittel kann ich mit der U21Freizeitkarte Niedersachsen nutzen?  

Diese Monatskarte gilt während des festgelegten Nutzungszeiten in den 

Nahverkehrszügen 2. Klasse, also 

• Regionalexpress (RE) 

• Regionalbahn (RB) 

• S-Bahn in Hannover und Hamburg 

• Regio-S-Bahn in Bremen 

• als einzige Ausnahme im IC/EC zwischen Bremen Hbf und Norddeich Mole/Emden Außenhafen 

in Niedersachsen, Bremen und Hamburg sowie in Randlagen von Nordrhein-Westfalen. 

Die Strecken findest du in der Karte Geltungsbereich. 

Gilt die U21Freizeitkarte Niedersachsen im Bus oder der Straßenbahn? 

Nein, für die Fahrt mit Bussen, Straßen- und U-Bahnen brauchst du zusätzliche Fahrkarten. 

Worauf solltest du achten, wenn du mit der U21Freizeitkarte Niedersachsen unterwegs bist? 

Auf der Monatskarte ist dein Vor- und Nachname und das Geburtsdatum einzutragen.  

Bei deinen Fahrten musst du einen Personal- oder Schülerausweis dabeihaben, in dem das 

Geburtsdatum vermerkt ist. 

Das Zugpersonal ist berechtigt, einen solchen Nachweis zur Alterskontrolle zu verlangen. 

Wo ist die U21Freizeitkarte Niedersachsen erhältlich? 

• An Fahrkartenautomaten in den Bahnhöfen. 

• in den Verkaufsstellen der Eisenbahnunternehmen, 

• als Handy-Ticket (nur für volljährige Nutzer*innen) im Ticketshop  

• durch Bestellung im Ticketshop (z.B. durch die Eltern) – 

dabei beim 1. Geltungstag zusätzlich 5 Tage für den Postversand der Fahrkarte 

berücksichtigen. 

https://shop.niedersachsentarif.de/tickets
https://shop.niedersachsentarif.de/tickets
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Kann die U21Freizeitkarte Niedersachsen vor dem ersten Geltungstag zurückgegeben werden? 

Die U21Freizeitkarte Niedersachsen ist eine Fahrkarte mit einem erheblich ermäßigten 

Beförderungsentgelt. Deshalb sind Rückgabe, Umtausch und Erstattung dieser Fahrkarte 

ausdrücklich ausgeschlossen! 

Ich habe Probleme beim Kauf des Handy-Tickets. An wen kann ich mich wenden? 

Das Handy-Ticket wird im Ticketshop beim Verkehrsverbund Bremen/Niedersachsen (VBN) 

verkauft. Bitte wende dich deshalb an die Serviceauskunft des VBN, Telefon 0421 596052 

(Montag bis Samstag von 7 Uhr bis 21.30 Uhr, an Sonn- und Feiertagen von 8 Uhr bis 20 Uhr).  

In der Geschäftsstelle des Niedersachsentarifs können keine Fragen zum Kauf im Ticketshop 

beantwortet werden. 

Ist die U21Freizeitkarte Niedersachsen übertragbar? 

Diese Monatskarte ist nicht übertragbar und kann nur vom Inhaber/der Inhaberin genutzt 

werden, der/die namentlich und mit Geburtsdatum auf der Fahrkarte eingetragen ist. 

Kann ich mit der U21Freizeitkarte Niedersachsen andere Personen, einen Hund oder mein 

Fahrrad mitnehmen? 

Diese Monatskarte kann nur vom Inhaber/der Inhaberin genutzt werden. Die kostenlose 

Mitnahme anderer Personen, eines Hundes oder eines Fahrrads ist nicht möglich. Dafür brauchst 

du zusätzliche Fahrkarten. 

Kann man mit der U21Freizeitkarte Niedersachsen nach Münster fahren? 

Münster ist der erste bzw. letzte mögliche Halt für die Fahrt mit dieser Monatskarte (siehe dazu 

die Karte Geltungsbereich). 

Wichtig: Bei Fahrten über Osnabrück muss ab Osnabrück eine Verbindung auf der Strecke über 

Rheine nach Münster gewählt werden. Bei der Fahrt über Lengerich und Westbevern brauchst du 

eine zusätzliche Fahrkarte des Westfalentarifs (www.westfalentarif.de ), da die U21Freizeitkarte 

Niedersachsen auf dieser Strecke nur bis Natrup-Hagen gilt. 

 

https://shop.niedersachsentarif.de/tickets
http://www.westfalentarif.de/

